
CMD  
komplex betrachtet 

Auswirkungen auf den  
gesamten Bewegungsapparat

Geha-Carré Hannover-Bothfeld 
an der Noltemeyerbrücke

Jeweils Mittwoch, 14 – 17 Uhr

Referent:

Ralf Kusch, MSc
Physiotherapeut

Workshops mit Ralf Kusch, MSc Physiotherapeut, in der  
IOS Academie Hannover, Sutelstraße 2, 30659 Hannover. 
Bitte ankreuzen:

  �Mittwoch, 2. März 2016  14 – 17 Uhr  
‣ Kurs CMD 1  ⋅  75 €

  �Mittwoch, 20. April 2016  14 – 17 Uhr  
‣ Grundlagenworkshop  ⋅  95 € 

  �Mittwoch, 11. Mai 2016  14 – 17 Uhr  
‣ Kurs CMD 2  ⋅  75 €

  �Mittwoch, 8. Juni 2016  14 – 17 Uhr  
‣ Grundlagenworkshop  ⋅  95 €

  �Mittwoch, 24. August 2016  14 – 17 Uhr  
‣ Kurs CMD 3  ⋅  75 €

  �Mittwoch, 26. Oktober 2016  14 – 17 Uhr  
‣ Workshop Advanced  ⋅  95 € 
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Dr. Jan V. Raiman lädt ein
Workshops 2016

IOS Academie Hannover

Interdisciplinary  
Seminars

more than

15
years

Veranstaltungsort  
IOS Academie im Geha-Carré

IOS Academie Hannover
Sutelstraße 2
30659 Hannover-Bothfeld

Telefon 0511  5 33 16 9-3
Fax 0511  5 33 16 9-5
↗  �www.ios-hannover.de 

info@ios-hannover.de

Mediatoring  
und Organisation
Dr. Jan V. Raiman
info@ios-hannover.de

Teilnahmegebühr
‣  Kurse CMD 1 bis 3: je 75 €
‣  Grundlagenworkshops: je 95 €
‣  Workshop Advanced: 95 € 

Teilnahmegebühr pro Person, Getränke und ein kleiner 
Imbiss sind enthalten. Preis inklusive Umsatzsteuer.

Bitte überweisen Sie Ihre Teilnahmegebühr auf das Konto:
IOS-Hannover ⋅ Deutsche Bank Hannover 
IBAN  DE26 2507 0024 0444 4667 00

IOS ACADEMIE HANNOVER

Alle Veranstaltungen werden mit je 3 Fortbildungspunkten zertifiziert.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

Faxen Sie bitte diese ausgefüllte Anmeldung an: 
IOS Hannover ⋅ Fax: 0511 5 33 16 9-5

Bequem online anmelden: www.ios-hannover.de

‣ 2. März
‣ 20. April
‣ 11. Mai

‣ 8. Juni
‣ 24. August
‣ 26. Oktober

14. �Internationales  
kieferorthopädisches  
Symposium

‣ � Prag, 24. bis 26. November 2016 
»4-seasons orthodontics«  
Orthodontic therapy for patients of all ages
Im Kaiserstein-Palais in Prag.

✔ Drei Konferenz-Tage in Prag
✔ �International renomierte Referenten
✔ Empfohlen von der EAO

Information &  
registration
Jetzt online anmelden
www.ios-prague.com

Programmübersicht,
alle Dozenten und Vorträge
↗ www.ios-prague.com

     Treffen Sie 
weltbekannte  Experten  

  der Kieferorthopädie

                    Info-und 
Anmeldebroschüre

Interdisciplinary Seminars
IOS Hannover 
Sutelstraße 2 ⋅ 30659 Hannover

Telefon 0511 5 33 16 9-3 ⋅ Fax 0511 5 33 16 9-5 
www.ios-hannover.de ⋅ info@ios-hannover.de



‣ Workshop Advanced 
Mittwoch, 26. Oktober  14 – 17 Uhr

Erkennen und manuelle 
Diagnostik von CMD und 
ihrer Auswirkungen auf  
den restlichen Körper
Sicherer entscheiden, ob der Patient nur oral oder 
weiter interdisziplinär behandelt werden muss.	

 �Vorraussetzung zur Teilnahme:  
Kurse »CMD 1« + »CMD 2« + »CMD 3« +  
»Workshop Grundlagen« oder entsprechende Kurse 
aus den Vorjahren.

www.ios-hannover.de

‣ Kurs CMD 3
Mittwoch, 24. August  14 – 17 Uhr

Der Kiefer – Seine Statik  
im Zusammenspiel von  
Becken, Lendenwirbelsäule 
und unteren Extremitäten
Im dritten Teil unserer »CMD-Trilogie« betrachten wir 
den Menschen als Ganzes im Bezug auf Kieferprobleme.

Was hat das Becken mit der Stellung der  ▶▶
Kiefergelenke zu tun? 

Wie entstehen Bandscheibenprobleme?▶▶

Welche Rolle spielt der Nervus ischiadicus?▶▶

In Patientensimulationen und Live-Therapien wollen  
wir Techniken beleuchten um eine funktionelle 
Beckenverwringung festzustellen. 

Es wird der Unterschied zwischen aufsteigenden  
und absteigenden Problematiken / Fehlprozessen  
erläutert: Sind die Kiefer oder die Füße Schuld an 
meinen Beschwerden?

Wir klären auch die Frage: Sind Schuheinlagen not
wendig / sinnvoll und wenn ja, welcher Art?

Ziel dieses Workshops

Von der lokalen Diagnostik zum komplexen Ein-✔✔

ordnen bei CMD-Patienten zu kommen – vor allem 
innerhalb eines funktionierenden Netzwerks von 
spezialisierten Therapeuten.

‣ Grundlagenworkshop
Mittwoch, 20. April  14 – 17 Uhr
Mittwoch, 8. Juni  14 – 17 Uhr

Manuelle Untersuchung 
am Kopf – „Hands on“ 
Probleme ertasten
Erkennen und Ertasten von cranio-cervikalen 
Störmustern.

 �Vorraussetzung zur Teilnahme:  
Mindestens Kurs »CMD 1« oder »CMD 2«  
oder »CMD 3« oder entsprechender Kurs aus den 
Vorjahren.

!

!

‣ Kurs CMD 1
Mittwoch, 2. März  14 – 17 Uhr

Craniomandibuläre  
Dysfunktion (CMD) 
komplex betrachtet

In diesem Workshop wird ein neues, komplexes Systems 
vorgestellt, um im Rahmen des Screenings die Einflüsse 
des Kieferbereichs auf den gesamten Körper zu erkennen. 

Die daraus resultierenden Schlüsse sollen zu einem ge-
zielten Patientenmanagement führen und in ein komple-
xes Betreuungskonzept münden. So dass auftretende Sym-
ptome der Patienten schnell zugeordnet werden können.

Ziel dieses Workshops

Es werden Wege zur fachlichen Kooperation  ✔✔

Kieferorthopäde – Zahnarzt – Physiotherapeut / 
Osteopath – Orthopäde / Kinderorthopäde 
aufgezeigt.

Ralf Kusch, MSc 
Physiotherapeut, PT-OMT 
(DGOMT), Osteopath und Fach
lehrer für Manuelle Therapie, 
»Praxis für Orthopädische  
Manuelle Therapie (OMT) und 
Osteopathie« in Hannover 
↗ �www.reha-kirchrode.de 

info@reha-kirchrode.de

Der Referent

‣ Kurs CMD 2
Mittwoch, 11. Mai  14 – 17 Uhr

Der Kiefer im Zusammen- 
spiel von Halswirbelsäule, 
Nervensystem, Schulter  
und Brustwirbelsäule
Im zweiten Teil unserer »CMD-Trilogie« bewegen wir 
uns vom Allgemeinen zum Detaillierten und betrachten 
die Halswirbelsäule, die Schulter und das Nervensystem 
sowie deren Auswirkung auf das Kiefergelenk. 
Wir wollen unter anderem folgende Fragen klären: 

Wie baue ich das Screening in meiner Praxis auf  ▶▶
und welche Griffe muss ich anwenden? 

Welcher Zusammenhang besteht zwischen CMD  ▶▶
und Spannungskopfschmerzen/Migräne?

Nach vorheriger Absprache besteht die Möglichkeit,  
eigene Patienten mitzubringen und zuvor Gelerntes 
direkt anzuwenden.

Helfen Sie uns ein Netzwerk an qualifizierten  
Spezialisten aufzubauen. 

Ziel dieses Workshops

Von der lokalen Diagnostik zum komplexen Ein-✔✔

ordnen bei CMD-Patienten zu kommen vor allem 
innerhalb eines funktionierenden Netzwerks von 
spezialisierten Therapeuten.

!

Interdisciplinary  
Seminars

more than

15
years

Es ist die lange Geschichte der Menschheit,  
dass diejenigen, die lernten zusammenzuarbeiten  
und zu improvisieren, am effektivsten obsiegt haben. 
� – Charles Darwin Der Mensch funktioniert nur als Ganzes.„

„


